REGULAMIN DNIA OTWARTEGO

Studio Tafica Momenty - 6 wrzesnia 2026 r.

§1. Postanowienia ogdine

1. Organizatorem Dnia Otwartego odbywajgcego sie 6 wrzesnia 2026 r. jest Studio Tarica Momenty,
prowadzone przez Maje Matuszewska, zwane dalej ,,Studiem” lub , Organizatorem”.

2. Dzieh Otwarty odbywa sie w siedzibie Studia Tanca Momenty w Gdyni.

3. W ramach Dnia Otwartego Organizator prowadzi bezptatne zajecia prébne zgodnie z opublikowanym
grafikiem.

4. Udziat w zajeciach jest bezptatny, jednak ze wzgledu na ograniczong liczbe miejsc wymaga wczesniejszego
zapisu.

5. Zapisanie sie na zajecia i zaakceptowanie Regulaminu oznacza zapoznanie sie z jego trescia i zobowigzanie
do jego przestrzegania.

6. W przypadku Uczestnika niepetnoletniego zapisu dokonuje rodzic lub opiekun prawny i akceptuje Regulamin
W jego imieniu.

§2. Zapisy i udziat w zajeciach

1. Liczba miejsc na poszczegdlne zajecia jest ograniczona.

2. Uczestnik moze bra¢ udziat w zajeciach, na ktére zostat zapisany, chyba ze Organizator wyrazi zgode na
udziat w dodatkowych zajeciach.

3. Organizator moze odmowi¢ udziatu osobie bez wczesdniejszego zapisu, jezeli limit miejsc zostat wyczerpany.
4. Uczestnik powinien pojawi¢ sie w Studiu odpowiednio wczesniej, aby przygotowac sie do zajec.

5. W przypadku rezygnacji prosimy o wczesniejsze poinformowanie Studia, aby miejsce mogto zostac
udostepnione innej osobie.

6. Organizator zastrzega mozliwos¢ wprowadzenia zmian w grafiku, zmiany instruktora lub odwotania
wybranych zaje¢ z przyczyn organizacyjnych lub niezaleznych od Organizatora.
§3. Udziat oséb niepetnoletnich

1. Osoby niepetnoletnie mogg uczestniczy¢é w Dniu Otwartym wytacznie za zgodg rodzica lub opiekuna
prawnego.

2. Podczas Dnia Otwartego dzieci i mtodziez pozostajg pod opieka rodzica lub opiekuna. Rodzic/opiekun
zobowigzany jest do pozostania na terenie Studia przez caty czas udziatu dziecka w wydarzeniu.

3. Zajecia odbywajace sie w ramach Dnia Otwartego maja charakter zaje¢ otwartych. Rodzice i opiekunowie
mogg obserwowad zajecia dziecka, z zachowaniem zasad bezpieczenstwa i bez zaktdécania ich przebiegu.

§4. Zdrowie i bezpieczenstwo

1. Uczestnik, a w przypadku osoby niepetnoletniej jego rodzic lub opiekun prawny, oswiadcza, ze wedtug jego
wiedzy nie wystepuja przeciwwskazania zdrowotne uniemozliwiajagce bezpieczny udziat w wybranych zajeciach
ruchowych lub tanecznych.

2. Przed rozpoczeciem zaje¢ nalezy poinformowac instruktora o urazach, kontuzjach, ograniczeniach
ruchowych, ztym samopoczuciu lub innych okolicznosciach mogacych mie¢ wptyw na bezpieczne wykonywanie
¢wiczen.

3. W przypadku watpliwosci dotyczacych mozliwosci wykonywania aktywnosci fizycznej Uczestnik powinien
przed udziatem w zajeciach skonsultowad sie z lekarzem.

4. Uczestnik zobowigzany jest wykonywad ¢wiczenia zgodnie ze wskazéwkami instruktora i dostosowywac ich
intensywnos$¢ do swoich mozliwosci.

5. Uczestnik powinien natychmiast przerwa¢ ¢wiczenie i poinformowac instruktora w przypadku wystagpienia
bélu, zawrotéw gtowy, dusznosci, ostabienia lub innego niepokojacego objawu.
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6. Uczestnicy sg zobowigzani do przestrzegania polecen instruktoréw i pracownikéw Studia oraz zasad
bezpieczenstwa obowigzujacych na terenie obiektu.

7. Zabronione jest wykonywanie bez zgody instruktora ¢wiczen, elementéw akrobatycznych lub innych
czynnos$ci mogacych stanowié¢ zagrozenie dla Uczestnika lub innych oséb.

8. Zabroniony jest udziat w zajeciach pod wptywem alkoholu, $srodkéw odurzajgcych lub innych substancji
wptywajacych na zdolnos$¢ bezpiecznego uczestnictwa w zajeciach.

9. Instruktor ma prawo odmoéwi¢ Uczestnikowi udziatu w zajeciach lub poprosi¢ go o ich przerwanie, jezeli jego
zachowanie lub stan moze stwarzac zagrozenie dla niego samego lub innych oséb.

§5. Zasady obowiazujace w Studiu
1. Na zajecia nalezy przyjs¢ w wygodnym stroju umozliwiajgcym swobodne wykonywanie ¢wiczen.

2. Na sale mozna wejs$¢ w czystym obuwiu zmiennym odpowiednim do rodzaju zaje¢ lub bez obuwia - zgodnie z
informacja przekazana przez instruktora.

3. Zabrania sie wchodzenia na sale taneczna bez zgody instruktora.
4. Uczestnicy zobowigzani sg do zachowania porzadku oraz poszanowania wyposazenia i mienia Studia.

5. Uczestnik ponosi odpowiedzialnos¢ za szkody wyrzadzone przez niego z jego winy na zasadach wynikajacych
z obowigzujgcych przepiséw prawa.

6. Uczestnicy nie mogg swoim zachowaniem zaktécad przebiegu zajed ani stwarza¢ zagrozenia dla innych oséb.

7. Osoba, ktéra razgco lub uporczywie nie przestrzega Regulaminu albo poleceh instruktora, moze zosta¢
poproszona o opuszczenie zajec.

§6. Rzeczy osobiste

1. Uczestnicy proszeni sa o nieprzynoszenie do Studia przedmiotéw wartosciowych oraz o sprawowanie
nadzoru nad swoimi rzeczami osobistymi.

2. Studio nie zapewnia depozytu rzeczy wartosciowych.

3. Studio nie ponosi odpowiedzialnosci za rzeczy pozostawione bez nadzoru, zagubione lub pozostawione na
terenie Studia, w zakresie dopuszczalnym przez obowigzujgce przepisy prawa.

4. Po zakohczeniu zaje¢ Uczestnik powinien upewnic sie, ze zabrat wszystkie swoje rzeczy.

§7. Zdjecia i nagrania
1. Podczas Dnia Otwartego moga by¢ wykonywane zdjecia oraz nagrania wideo dokumentujgce wydarzenie.

2. Zgoda na wykorzystanie wizerunku Uczestnika w materiatach promocyjnych Studia jest niezalezna od zgody
na udziat w Dniu Otwartym.

3. Brak zgody na wykorzystanie wizerunku nie wyklucza mozliwosci uczestniczenia w Dniu Otwartym.
4. Zasady dotyczace wykorzystania wizerunku oraz zakres udzielonej zgody okresla odrebna zgoda
przedstawiona Uczestnikowi lub jego rodzicowi/opiekunowi prawnemu.

§8. Dane osobowe

1. Dane osobowe przekazane podczas zapisu na Dzieh Otwarty sg przetwarzane w celu organizacji wydarzenia,
obstugi zapiséw, kontaktu z Uczestnikami oraz zapewnienia prawidtowego i bezpiecznego przebiegu zajed.

2. Szczegdbtowe informacje dotyczgce administratora danych, podstawy i okresu przetwarzania danych oraz
praw oso6b, ktérych dane dotyczg, znajdujg sie w Klauzuli informacyjnej dotyczacej przetwarzania danych
osobowych udostepnionej przy formularzu zapisu.

3. Podanie danych wymaganych w formularzu jest niezbedne do dokonania zapisu na zajecia.

4. Dane zebrane w zwigzku z zapisem na Dzieh Otwarty nie bedg wykorzystywane do przesyfania informacji
marketingowych droga elektroniczng bez odrebnej podstawy prawnej lub wymaganej zgody.

§9. Postanowienia koncowe

1. Regulamin jest dostepny przed dokonaniem zapisu na Dzieh Otwarty oraz w Studiu w dniu wydarzenia.
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2. W sprawach nieuregulowanych niniejszym Regulaminem zastosowanie majg obowigzujgce przepisy prawa
polskiego.

3. Regulamin obowigzuje podczas Dnia Otwartego Studia Tahca Momenty w dniu 6 wrzesnia 2026 r.

Regulamin przeznaczony do udostepnienia uczestnikom przy formularzu zapiséw na Dzieh Otwarty.
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